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COMPROMISSO DE SEGURANCA

O Plano de Contingéncia Interno, para a infecdo por coronavirus (COVID
19) da Escola Profissional de Tomar, representa um compromisso da
Direccao da Escola para o cumprimento e melhoria da segurancga no trabalho de

todos os seus colaboradores, bem como de toda a populagao escolar.

Este plano representa o empenhamento e comprometimento da Escola
Profissional de Tomar, na criacao de meios de comunicacao, informacao e

de controlo dos riscos associados a eventual contaminacao com coronavirus.

A todos os colaboradores da EPT, a Direccao pede colaboracao e
cooperacao, para a concretizacdo e manutengao do Plano de Contingéncia para

o coronavirus (COVID-19) aprovado.

Este Plano entra em vigor em 14/09/2021

A Direcao da Escola

Horacio Silva
Tomar 14 de setembro de 2021
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1. Introducao ao Plano de Contingéncia —COVID 19

1.1, OmiEvives

Pretende-se definir com este Plano, as principais linhas orientadoras a seguir

pelos alunos e pelos colaboradores.

Como é dificil prever o comportamento da epidemia por coronavirus (COVID-
19), mesmo apds grande parte da populacdo portuguesa estar vacinada, o
presente Plano de Contingéncia Interno (PCI) assenta em cenarios de alto

absentismo e tem como objectivos gerais:

2 Quebrar qualquer cadeia de transmissdao do virus que possa
“invadir” o ambiente escolar;

2 Dar continuidade as atividades letivas, bem como a prestacao dos
Servicos;

2 Preparar o restabelecimento da actividade normal da escola, de
forma rapida, eficaz e segura, tanto quanto seja possivel;

2 Fornecer respostas solicitadas e necessarias quer ao nivel interno

quer ao nivel externo da EPT.
Este PCI apresenta como objectivos especificos:
2 Manter a Escola com todos os seus servicos em funcionamento;
2 Atualizar estruturas de decisao, coordenacao e monitorizacao;

2 Atualizar a coordenagao com as organizacOes e entidades externas
(DGS, Ministério da Educacao, etc.);
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2 Assegurar 0s servicos minimos em situacao de crise;

2 Reduzir o risco de contaminacao no local de trabalho;

2 Preparar a divulgacao de informacao para evitar/diminuir a
propagacao da doenca;

2 Rever/dar continuidade procedimentos que permitam proteger a
saude de toda a populacao escolar;

2 Monitorizar e acompanhar o processo continuamente.

2. ENQUADRAMENTO

2.1, O QuEEACOVID-19?

A COVID - 19 é causada pelo Coronavirus (SARS-CoV-2). Os coronavirus sao
uma familia de virus conhecidos por causar doenca no ser humano. A infecao
pode ser semelhante a uma gripe comum ou apresentar-se como doenga mais

grave, COmo pneumonia.

2.2, CoMo SE TRANSMITE

Com base na evidéncia cientifica atual, este virus transmite-se principalmente

através de:

2 Contacto direto: disseminacdo de goticulas respiratorias, produzidas
quando uma pessoa infetada tosse, espirra ou fala, que podem ser
inaladas ou entrarem em contacto com a boca, nariz ou olhos das

pessoas que estdo proximas.
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2 Contacto indireto: contacto das maos com uma superficie ou objeto
contaminado com SARS-CoV-2 e, em seguida, com a boca, nariz, olhos

ou através de inalacdo de aerossois contendo o virus.

2.3, PRINCIPALS SINTOMAS

A COVID - 19 manifesta-sepredominantemente por sintomas respiratdrios,
nomeadamente tosse e dificuldade respiratéria, bem como febre, podendo
também originar outros sintomas, entre os quais, dor de garganta, dores
musculares generalizadas, perda transitéria do paladar ou do olfato, diarreia,

vomitos, dor no peito e dor de cabega, entre outros.

A pessoa infetada pode ndo apresentar sinais ou sintomas, designando-se

assintomatica.

2.4. TeMPO DE INCURAGRO E FORMAS DE MANIFESTAGHKOD

O periodo de incubacdo ainda se encontra sob investigacao, mas o Centro de
Prevencao e Controlo das Doencas (CDC) considera que o tempo de incubacao
do virus, pode durar entre 2 a 14 dias. A transmissao por pessoas

assintomaticas ainda esta a ser investigada.

3. ORGANIZAGCAO DA RESPOSTA

3.1, CoonbENADOR/EQuIRA ORERATIVA

A coordenacao global do PCI é da responsabilidade do Diretor Executivo,
apoiado por uma equipa operativa. De salientar que é de extrema importancia,

manter a articulacdo com a unidade de salude publica local, centro de salde,
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bem como com os pais dos respetivos alunos ou outras entidades pertinentes.

Na tabela seguinte apresenta-se a identificacdo dos elementos da equipa:

Tabela 1- Identificacdao do coordenador/equipa operativa

Diretor Executivo- Coordenador Horacio Dias Gomes da Silva

Técnica de SHT Helena Cristina de O. G. Rodrigues
Pessoal administrativo Todo o pessoal dos servigos administrativos
Professores/orientadores Educativos Todos os professores

Compete ao Coordenador do Plano, ouvida a equipa operativa do PCI:

2 Definir a estratégia de atuacao;

2 Coordenar a atuagao global;

2 Avaliar a evolugao da situagao;

2 Proceder a ativacdo/desativacao do Plano de Contingéncia;

2 Cumprir e fazer cumprir as disposicoes normas e orientacdoes do PCI;

2 Dar as indicacbes para se proceder as medidas extraordinarias que se
revelem necessarias, de acordo com as entidades oficiais responsaveis
pela salde publica;

2 Decidir dos contactos externos a realizar;

2 Gerir toda a comunicagao interna;

2 Definir tarefas prioritarias;

< Identificar tarefas que possam temporariamente ser suspensas;

2 Prever substituicdes;

2 Proceder aos ajustamentos necessarios de acordo com a evolucdo da

situacao;
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< Identificar grupos de risco;
2 Manter a lista de contactos atualizados (alunos e colaboradores);
2 Divulgar o Plano de Contingéncia junto dos alunos e colaboradores;

2 Preparar materiais de divulgacao.

3.3, ATVIDADES ESSENCIALS E PRIORITARIAS

Alguns dos possiveis efeitos desta epidemia no funcionamento da escola, sao
a infe¢do de colaboradores e alunos, com possivel comprometimento da vida

escolar.
As atividades essenciais e prioritarias da EPT sao por ordem de importancia:

2 Servicos de Limpezas e apoio as atividades letivas;
2 Fornecimento de refeigoes;
2 Fornecimento do Bar;

2 Secretaria.

um dos critérios que levou a classificacdo do Refeitério e do Bar como sector
prioritario, assenta no facto de grande parte dos alunos estar longe da sua area
de residéncia e também por muitos nao disporem de recursos financeiros

necessarios para poder comer fora da escola.

3.4. MeD1DAS DE CONTINGENCTA

De seguida sdo identificadas as medidas de contingéncia que permitirao a

manutengao da atividade escolar em situacao de crise:
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Pessoal auxiliar de limpeza
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Transportes escolares

Equipamentos/formagdo
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Tabela 2- Medidas de contingéncia

N° normal

de colaboradores

15

N.A.

de colaboradores

60%

N.A

as de contingéncia

As FungBes de Diregdo deverdo ser asseguradas pelo
menos por um elemento; na impossibilidade do
membro da diregdo executar as suas tarefas, estas
serdo desempenhadas por um elemento a indigitar.

As fungOes deverdo ser asseguradas pelo menos por
um elemento, ou se tal ndo for possivel por um
trabalhador de outro servigo ou por um professor
destacado para o efeito.

Os servigos auxiliares nomeadamente de limpeza, bar
e outros, terdo de ser assegurados pelo menos por
dois funcionarios. Dada a natureza da epidemia,
serdo prioritarios os servigos de higiene e limpeza.
Em caso extremo ponderar-se-a a contratagdo de um
funcionario.

As atividades letivas presenciais serdo mantidas
enquanto tal for possivel, ou até indicagdo em
contrario da Autoridade de Saude Local. Serdo
ativados os mecanismos de substituigdo previstos
pelo regulamento interno, caso se verifique um
absentismo moderado por parte do corpo docente.
Poderd ponderar-se o recurso ao teletrabalho para
suprir eventuais dificuldades.

Os transportes escolares s3ao da inteira
responsabilidade das empresas/instituictes
fornecedoras do servigo, pelo que caberad as mesmas
assegurar as condigdes necessarias para a sua
prestacao. Caso se verifiguem atrasos ou faltas
decorrentes destes servigos, serdo as mesmas
consideradas justificadas.

As atividades da EPT requerem frequentemente a
utilizagdo de equipamentos, nomeadamente os
desportivos e também formagdo em contexto de
trabalho nas empresas. Caso se verifique a sua
indisponibilidade deverdo essas atividades ser
suspensas até ao restabelecimento da normalidade,
acionando-se os mecanismos de substituicdo
previstos no regulamento interno da EPT

O encerramento da escola é uma medida que apenas
deve ser adotada se determinada pela AUTORIDADE
DE SAUDE LOCAL (Delegada de Salde), apds
avaliagdo epidemioldgica da situagdo, ou determinada
pela administragdo central.

Neste caso deverdo ser efetuadas tarefas de
higienizagdo dos espagos, de acordo com as
indicagbes das autoridades e mantidos servigos
minimos que permitam tarefas de
informagdo/divulgagdo, bem como outras tarefas
essenciais.

NA- n3o aplicavel

Perante um cenario de elevado absentismo dos alunos, professores ou outros

funcionarios, torna-se necessario minimizar o seu impacte nas actividades da

EPT.
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De referir que os alunos, bem como o pessoal docente ou nao docente com
sinais ou sintomas sugestivos de COVID-19 nao devem apresentar-se na escola.
Devem contactar a linha SNS 24 (808 24 24 24) e proceder de acordo com as

indicacOes fornecidas pelos profissionais de salde.

No caso do corpo docente, deverao ser acionados 0s mecanismos de
substituicao previstos no Regulamento Interno de modo a mitigar a perda de
tempos lectivos, hum contexto de absentismo baixo a moderado. Nos casos de
absentismo moderado a forte, podera recorrer-se a outras alternativas que

passam pelo recurso ao teletrabalho.

No caso dos alunos, e sempre que se verifique um caso suspeito de COVID-19,

caso se trate de um menor, deverao ser acompanhados por um adulto a sala de

isolamento (gabinete 1); o encarregado de educacao devera ser contactado de
imediato para Ihe dar conhecimento do estado de saude do seu educando e
dirigir-se a escola, onde sera conduzido a sala de isolamento e de onde
contactarda o SNS 24 (808 24 24 24), seguindo as instrucdes e
encaminhamento fornecidas pelos profissionais de saude.

Se o caso suspeito, for de um aluno maior de idade, devera dirigir-se sozinho
para a sala de isolamento, de onde contactara o SNS 24 e aguarda as
instrucdes e encaminhamento fornecidos. (seguir os procedimentos do

fluxograma afixado).

O Diretor da Escola pode realizar o contacto telefonico se tiver autorizacao

prévia do encarregado de educacao.
Se o encarregado de educacao nao contactar o SNS 24 ou outras linhas de

criadas para o efeito, a Autoridade de Saude Publica Local deve ser informada

pela Direcao da Escola.
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Para minimizar o efeito do absentismo dos alunos decorrentes desta situacao,
podera também recorrer-se ao ensino a distancia, que lhes permitira
acompanhar as actividades letivas a partir da residéncia. Aos pais e
encarregados de educacdo cabera o papel de motivarem os seus educandos

para a utilizacdo destes meios.

No que diz respeito a produtos de higiene e limpeza, devera ser constituido um
stock adequado as necessidades, reforcando os produtos de desinfeccao de
chao, mdveis e equipamentos, higienizagdo das maos e desinfectante de base

alcodlica para as maos.
Na secretaria, devera manter-se um ficheiro actualizado dos alunos, contendo
entre outros, informacdo sobre o SNS e ainda os contactos dos pais e

encarregados de educacao, a fim de os contactar se necessario.

Do desenvolvimento da aplicacdo do presente PCI serd dado conhecimento a

toda a comunidade escolar, nomeadamente através da sua pagina da /internet .
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3.9, Fuuioehai bE PROTEDINENTOS A SECUIR WO TASO DE SUSPEITA BE CONTAMNAGAD

Fluxograma de procedimentos — Funcionarios

SITUACAO
Comunicagao imediata ao
Dlretor ExeCUtlvo Funcionario adoece nas Funcionario comunica estar
- Hordcio Dias Gomes da Silva instalacdes doente
91 7554918

secretaria@escolaprofissionaltomar.com v
Encaminhamento
para gabinete 1

Coloca mascara, luvas
e mede temperatura

A 4

v Aciona contingéncia:
A 4 - Substituicdo
Aciona-se Plano de Liga SNS 24 - Teletrabalho
ioa 808 24 24 24
Contingéncia Interno
A 4
v L.
- Comunicagdo Diregdo
Comunicagao interna imediata & Diregdo - Justificagdo de faltas
+
Informacdo e reiteragdo de
procedimentos (tranquilizagdo) Listagem de
contactantes
4 ¢
Comunicagdo externa Comunicagdo a
+ Autoridade de Saude
Atualizagdo, articulagao com
Autoridade de Saude Local \ 4
(tranquilizacdo) Limpeza e
Higienizagdo
reforcada da sala de
isolamento
v

AGUARDAR E SEGUIR INSTRUCOES DA AUTORIDADE DE SAUDE

Monitorizagdo, registo e acompanhamento permanente

REGRESSO AO TRABALHO MEDIANTE ALTA MEDICA
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Fluxograma de procedimentos — Alunos maiores de idade

Comunicagao imediata ao
Diretor Executivo ou membro
da Diregao
- Hordcio Dias Gomes da Silva
91 7554918
secretaria@escolaprofissionaltomar.com

SITUACAO

Aluno adoece nas Aluno comunica estar doente
instalacGes da EPT

A 4

Encaminhamento
para gabinete 1

v

l

Aciona-se Plano de
Contingéncia Interno

A 4

Coloca mascara, luvas
e mede temperatura

Comunicagao
imediata a Direcdo

Comunicagdo interna
+
Informacdo e reiteragdo de
procedimentos (tranquilizagdo)

Liga SNS 24
808 24 24 24
Segue instrugdes

v

A 4

Comunicagdo ao EE

\ 4

Aciona contingéncia:
-Teletrabalho

A 4

Diregdo/Orientadores
Educativos
- Justificagdo de faltas

Comunicagao externa
+
Atualizagdo, articulagao com
Autoridade de Saude Local
(tranquilizacdo)

'

Comunicagdo a Autoridade
de Saude Local

|

Limpeza e
Higienizagdo
reforcada da sala de
isolamento

!

v
AGUARDAR E SEGUIR INSTRUCOES DA AUTORIDADE DE SAUDE
Monitorizagdo, registo e acompanhamento permanente
REGRESSO AO TRABALHO MEDIANTE ALTA MEDICA
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Fluxograma de procedimentos — Alunos menores de idade

Comunicagao imediata ao
Diretor Executivo ou membro
da Diregao
- Hordcio Dias Gomes da Silva
91 7554918
secretaria@escolaprofissionaltomar.com

SITUACAO

Aluno adoece nas
instalacGes da EPT

Aluno comunica estar doente

\ 4

Encaminhamento
para gabinete 1

v

l

Aciona-se Plano de
Contingéncia Interno

A 4

Coloca mascara, luvas
e mede temperatura

Comunicagdo interna
+
Informacdo e reiteragdo de
procedimentos (tranquilizagao)

A 4

Comunicagao externa
+
Atualizagdo, articulagao com
Autoridade de Saude Local
(tranquilizacdo)

Comunicagdo
imediata a Diregdo

Comunicagdo ao EE
(dirige-se a escola)

!

Liga saude 24
808 24 24 24
Segue instrugdes

:

\ 4

Aciona contingéncia:
-Teletrabalho

A 4

Diregdo/Orientadores
Educativos
- Justificagdo de faltas

Comunicagdo a Autoridade
de Saude Local

v

Limpeza e
Higienizacao
reforcada da sala de
isolamento

!

AGUARDAR E SEGUIR INSTRUCOES DA AUTORIDADE DE SAUDE

Monitorizagdo, registo e acompanhamento permanente

REGRESSO AO TRABALHO MEDIANTE ALTA MEDICA
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Fluxograma de procedimentos — Funcionario de Quarentena ou impedido de vir a Escola

SITUACAO
Comunicagao imediata ao
Diretor Executivo ou membro Funcionario sem sintomas Confinamento Profilitico
da Dire;ﬁo mas impedido de trabalhar decretado por Autoridade de
- Horécio Dias Gomes da Silva (apoio familiar) Saude

91 7554918
secretaria@escolaprofissionaltomar.com

Comunicagao
imediata a Dire¢do

l

Acciona-se Plano de Direcio aciona
Contingéncia Interno contingéncia:
- Substituicdo
- Teletrabalho

v

Aciona contingéncia:
- Substituicdo
- Teletrabalho

A 4

Comunicagdo interna

+
Informacdo e reiteragdo de Aciona Plano:
procedimentos (tranquilizagdo) -comunicagao interna

-comunicagdo externa

A 4

Comunicagao externa
+

2
Atualizagdo, articulagdo com Diregdo Direcdio
Autoridade de Saude - Justificacdo de faltas - Justificagdo de faltas
(tranquilizacdo)

AGUARDAR E SEGUIR INSTRUCOES DA AUTORIDADE DE SAUDE

Monitorizagdo, registo e acompanhamento permanente

REGRESSO AO TRABALHO MEDIANTE ALTA MEDICA
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Fluxograma de procedimentos — Aluno de Quarentena ou impedido de vir a Escola

Comunicagao imediata ao
Orientador Educativo

l

Aciona-se Plano de
Contingéncia Interno

A 4

Comunicagdo interna
+
Informacdo e reiteragdo de
procedimentos (tranquilizagdo)

A 4

Comunicagao externa
+
Atualizagdo, articulagao com
Autoridade de Saude
(tranquilizacdo)

I SITUACAO I

Aluno em confinamento

Comunicagdo imediata
ao Orientador Educativo

Aciona contingéncia:
- Teletrabalho
- Comunicagdo interna

A 4

Orientador Educativo
- Justificagdo de faltas

v

AGUARDAR E SEGUIR INSTRUCOES DA AUTORIDADE DE SAUDE

Monitorizagdo, registo e acompanhamento permanente

REGRESSO AO TRABALHO MEDIANTE ALTA MEDICA

A definicdo dos procedimentos a aplicar por auséncias devidas a apoio familiar,

ou devido a necessidade de isolamento profilatico, para efeitos de justificagdo
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de faltas, serao definidas pela direcao tendo em conta as medidas legislativas

emanadas e as orienta¢bes das Autoridades de Saude.

4. Medidas de Prevencao e Controlo da Infecao

4.1, INFoRMAGHD E CARACITAGHRD

Serdo realizadas sessOes de esclarecimento por turma e, para além de toda a
informacao fornecida, serdo afixados cartazes informativos, com destaque para
as medidas de caracter geral: lavagem de maos; etiqueta respiratoria;

distanciamento social e principais sintomas.
Aos professores e demais colaboradores, cabera também a missdo de dar o

exemplo e de solicitar o cumprimento das normas de protecao, sempre que for

detetada uma falha.

4. 2. MEDIDAS DE HIGIENE DO AMBIENTE ESCOLAR
Sao tomadas de imediato as seguintes medidas:
A- Assegurar a existéncia de sabao em todas as casas de banho e também
a entrada do refeitorio;

B- Assegurar a existéncia de dispensadores de solucdo alcodlica a entrada

do refeitério e promover a sua utilizacao antes das refeicoes;
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Em zonas em que ndo seja possivel lavar as maos com a frequéncia
desejada e em que haja o risco de contactar com objetos de uso comum,
deve assegurar-se a existéncia de solucoes de limpeza das maos a
base de alcool, para que se possa proceder a respetiva desinfecdo:

secretaria, bar e salas de informatica;

Disponibilizar solugdes de limpeza das maos a base de alcool na sala de

isolamento de doentes;

Promover o reforco da limpeza dos postos de trabalho pelo proprio
utilizador (computador, periféricos, telefone, tampo de mesa), pelo que
serao criados na sala de aula e nos demais espacos “pontos de
desinfecdo”, que garantam maior autonomia e seguranca aos

utilizadores;

As salas de aula, salas de informatica, casas de banho, salas de reunides,
gabinetes de professores e demais espacos, deverao ser limpos de acordo
com o plano de higienizacao em vigor, havendo o cuidado de limpar com
o detergente adequado os tampos das mesas, equipamentos

informaticos, quadros e outros;

Os espacos e equipamentos de utilizacdao coletiva, assim como as
superficies de trabalho, as maganetas das portas, interruptores de luz,
corrimaos, botdes de equipamento de utilizacggo comum, entre outros,
devem ser lavadas com solucdes detergentes adequadas conforme plano

de higienizagao em vigor;

Proceder a renovacao de ar das salas de aula e de espacos fechados,

idealmente 6 a 12 renovacgdes por hora;
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I- Organizar os alunos em grupos e manter essa organizagao ao longo de
todo o periodo em que permanecem na escola. Este grupo devera ter
intervalos e refeigdes organizados de forma a evitar o contacto entre

grupos.

J- O Pessoal docente e nao docente e os alunos devem respeitar as regras

de seguranca e de distanciamento fisico.

4. 3. MEDIDAS DE ISOLAMENTO E DISTANCIAMENTO SOTIAL

Tendo como objetivo prioritario a defesa da saude da comunidade educativa da
EPT e a eficaz prevencao da infecdo por coronavirus (COVID 19), deverdo ser
tidas as seguintes regras e procedimentos de isolamento e distanciamento

social:

A- Instituir e divulgar o principio de que nao devem frequentar a escola,
alunos ou colaboradores que manifestem febre ou outros sinais da

infecao.

B- Criacdo de dois circuitos de entrada e saida na escola para que seja

minimizado o cruzamento de pessoas;
C- Garantir o cumprimento da obrigatoriedade de utilizacdo de mascaras
para acesso e permanéncia na EPT, pelos funcionarios docentes e nao

docentes e pelos alunos, de acordo com a legislacao em vigor.

D- Cada sala de aula, deve ser, sempre que possivel, utilizada pelo mesmo

grupo;
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E- Reduzir a lotacdo maxima das salas, e dispor de sinalética que indique os

lugares que podem ser ocupados.

F- No acesso ao recinto escolar garantir que todos estdo a usar mascar,
acautelar a higienizacao das maos a entrada e saida com solugdo
antissética de base alcodlica (SABA) e garantir e higienizacao do calcado

no “Tapete” .

G- Manter as portas abertas, de forma a evitar o toque frequente em

superficies.

H- Prever a existéncia de uma sala para o eventual isolamento de alunos e
funcionarios, que evidenciem sintomas da infecdo, durante a
permanéncia na escola. A sala deverda ser ventilada e dispor dos
seguintes materiais: termdémetro, dispositivo dispensador de solucdo
antisséptica de base alcodlica, toalhetes de papel, luvas descartaveis,
mascaras de protecao, kit com agua e alguns alimentos ndo pereciveis,
contentor de residuos. Deve ser higienizada apds a sua utilizagdo por

eventuais infetados.

I- Restringir ao maximo os contactos fisicos;

J- Garantir sempre que possivel, uma distancia de pelo menos 1m nos

postos de atendimento;

K- Restringir visitas e acolhimento de pessoas estranhas nas instalacoes,

devendo estas ser previamente autorizadas pela Diregao;

L- Suspender sempre que necessario atividades nao prioritarias;
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M- Comunicar a Diregao, deslocacoes ao estrangeiro a titulo pessoal;

N- Respeitar as normas de higiene individual, em particular das maos,
constantes dos folhetos e cartazes da DGS;

O- Efetuar o atendimento a Encarregados de Educagdo e outros, s6 na

respetiva sala e servicos administrativos;

P- Manter-se informado sobre as medidas preventivas e situacao do

momento, assim como contactavel;
Q- Aceitar as orientagdes que sao transmitidas superiormente;
R- Obter informacao adicional no site da DGS: www.dgs.pt

No caso de se verificar a evidéncia de sinais de infecdo com Coronavirus
(COVID 19), deve permanecer na sala de isolamento, seguindo os critérios e os

procedimentos que se indicam de seguida:
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4. 4. Caso SUSPEITO WAO VALIDADO PELA SAUDE 24

Na sequéncia da triagem telefénica, se o caso nao for validado como possivel
ou provavel de COVID-19, a pessoa segue o procedimento normal da escola, de

acordo com o quadro clinico apresentado.
4. 5. Chso SUSPEITO VALIDADD PELA SAUDE 24

Se o caso for considerado validado como possivel ou provavel de COVID-19
pela triagem telefonica, o doente deve seguir as instrucdoes fornecidas pela
saude 24.

A Direcao da Escola informa a Autoridade de Salde Local da situacdo,
independentemente se o Encarregado de Educacao contactou ou nao o SNS 24
ou outras linhas credenciadas para o efeito e colabora na identificacao dos
contactos proximos do doente quando para tal for solicitada.

Posteriormente a area de isolamento devera ser limpa e desinfetada.

4.6. CoNTACTOS EM ©ASD bE CRrise
4.5.1, LisTa b= TELEFONES DE EWIIDADES BXTERIAS

A listagem das Entidades com quem a Escola estabelece ligagcao, para

coordenar o apoio necessario em situacdo de emergéncia:
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| Satide 24 ‘ 808 24 24 24
| NUmero Europeu de Emergéncia ‘ 112

i 249 329 710/ 249 329 735
Centros de Saude de Tomar 249 328 400 / 249 324 002

) 249 329 140
Bombeiros Voluntarios de Tomar bomb ; "

ombeiros@cm-tomar.p
| Delegacdo de Salde ‘ 249 329 270

249 320 100 (geral)

Hospital de Tomar (Nossa Senhora da Graga) )
geral@chmt.min-saude.pt

| Camara Municipal de Tomar ‘ 249 329 800
249 324 030
Protecao civil proteccaocivil@cm-tomar.pt

4.6.2. LiSTh bE CONTATICS BE INTERNGS

Diretor Horécio Dias Gomes da Silva 249 323 162 917 554 918
Responsavel Operacional de ] N )
. Servigos administrativos 249 323 162 917 684 361
Emergéncia (ROE)
i Helena Cristina de O. G.
Técnica de SHT 249 323 162 914 096 408
Rodrigues

4.7. ELaporatho & Divurehtio bo Puano

Este Plano foi elaborado de acordo com as diretrizes emanadas pela Direcao

Geral de Saude e sera divulgado na pagina da Escola.
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4.7.1. Wises pE Convneagio

Serao privilegiadas as comunicacoes electrénicas.

Nas instalagbes da EPT exibir-se-ao em espago aberto, cartazes e folhetos.

4.3, Lniws Urers

Prevencao e protecao (videos)

https://covid19.min-saude.pt/videos

Prevencao e protecao (cartazes)
https://covid19.min-saude.pt/cartazes/

Perguntas frequentes

https://covid19.min-saude. pt/category/perguntas-frequentes
Video #EscolaEmSeguranca 2021/2022
https://www.youtube.com/watch?v=TP1Lg0LLI4M

Cartaz #EscolaEmSeguranga 2021/2022

https://www.dgeste.mec.pt/wp-content/uploads/2020/11/Cartaz EscolaEmSeguranca 23SEC.pdf
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